Drodzy Rodzice!

Nadal pozostajemy w dziale zycia codziennego, dzigki ktoremu dziecko rozwija
samodzielnos$¢ oraz poczucie sprawczosci. Dzi$ pragne przedstawi¢ Panstwu czym
sa ramki do zapinania Montessori inaczej nazywane garderobianymi. Sag to
drewniane ramki z naciggni¢tym materialem (tkaning) z wszytymi roznego rodzaju
zapigciami. Znajdziemy tam rzepy, suwak, guziki, zatrzaski, sznurowadta 1 kokardg,
z ktorymi dzieci najcze$ciej majg styczno$¢ podczas codziennego ubierania i
rozbierania sig¢, ale takze haftki, klamry czy agrafki.

Dlaczego praca z tym materiatem jest taka wazna? Dla wielu osob moze wydac si¢
to zajecie banalnym lub zbednym, bowiem dziecko codziennie do$wiadcza
podobnych sytuacji w domu 1 przedszkolu podczas czynnosci samoobstlugowych.
Istotne jest jednak to, ze podczas pracy z ramkami dziecko ma mozliwo$¢ pracowac
na materiale, ktory lezy plasko na stole, jest odpowiednio naciggniety i przede
wszystkim dobrze widoczny dla dziecka. Sytuacja ma si¢ zupeklnie inaczej, gdy
dziecko ma zapiaé suwak czy guzik w odziezy, ktéra ma juz na sobie. Cwiczenie to
pozwoli zatem na wyrobienie umiej¢tnosci samego zapinania i odpinania, a dziecko

w naturalny sposob bedzie potrafito przetozy¢ t¢ umiejetnos¢ na zycie codzienne.

Bardzo istotne w tym materiale jest to, by stopien trudno$ci dopasowaé do
mozliwosci rozwojowych dziecka. Nie powinno si¢ dawa¢ malym dzieciom ramek
ze sznurkiem 1 oczekiwac od razu, ze bedzie potrafito zawigzac¢ na nich supetek czy
kokardke. Dziecko powinno moc poznac najpierw tatwe ramki (z rzepami, suwakiem
czy duzymi guzikami) zanim przyjdzie mu zmierzy¢ si¢ z agrafkami, haftkami czy
wigzaniem wyzej wymienionych sznurowadet. Dziecko powinno moc doswiadczy¢
sukcesOw, a nauczyciel jako baczny obserwator powinien mu to umozliwi¢

podpowiadajac, z ktorym materiatem powinno sprobowac na poczatku.

Czas jest tutaj przyjacielem dziecka. Podobnie jak w innych czynno$ciach
samoobstugowych, dziecko powinno méc wykonywac te rzeczy samodzielnie, w
swoim tempie. Jezeli rodzic zawsze spieszac si¢, bedzie zapinat dziecku kurtke,
wigzat buty 1 zapinat guziki w swetrze, dziecko nie bedzie miato okazji do naturalne;j
nauki tych umiejetnos$ci. Zwracam si¢ zatem do Was, Drodzy Rodzice o czas.
Pozwoélcie dzieciom samodzielnie ubra¢ 1 rozebrac si¢, dajac im przestrzen 1 czas,

ktorego tak czgsto brakuje w porannej gonitwie.

Zdjecia tradycyjnie znajdg Panstwo na Facebooku w najblizszym czasie. Zachgcam

do $ledzenia strony przedszkola.



