Drodzy Rodzice!
Dzi$ pragne¢ przedstawi¢ dziat jakim jest zycie codzienne, a w nim pomoce, ktore na
pierwszy rzut oka mogg wydac¢ si¢ banalne, nieatrakcyjne i nic nie wnoszace do

rozwoju dziecka. Zapewniam jednak, ze jest zupetnie odwrotnie!

Sam dzial jest pewnego rodzaju pomostem mi¢dzy domem a przedszkolem, to
wtasnie z tymi materiatami dziecko rozpoczyna przygode z Pedagogika Montessori.
Dzial zycia codziennego inaczej nazywany dziatem zycia praktycznego zapewnia
dziecku idealny start w samodzielnos¢, o ktorej ostatnio pisatam. Dziecko uczy si¢
przesypywania, przelewania, nalewania do linii, nalewania przez lejek, przektadania
tyzka 1 wiele innych podobnych czynno$ci poprzez powtarzalng pracg z materiatem
sktadajacym si¢ najczesciej z dzbankow, misek, tyzek w prawdziwych rozmiarach i
z "prawdziwego" materiatu. Co to oznacza? Dokladnie to, ze dziecko dotyka
miseczek, ktoére mogg si¢ sthuc, jezeli bedzie nieuwazne. W $rodku znajdzie si¢ woda,
ktéra moze si¢ naprawde rozla¢. Nie wpuszczamy bowiem dziecka w bezpieczng
banke, a dajemy mu przedmioty codziennego uzytku, z ktérymi z biegiem czasu

bedzie uczylo si¢ pracowac.

Wymienione przeze mnie wczesniej czynnosci wprowadzg dziecko nie tylko w §wiat
codziennych obowigzkow i pozwola na wigksza samodzielnos$¢, ale beda takze
idealnym wprowadzeniem do matematyki, jezyka czy kultury i sensoryki. Dziecko
nieswiadomie bedzie uczyto si¢ logicznych ciggdw, pracy z lewej do prawej, chwytu
potrzebnego pdzniej do pisania i wielu innych. Uczen ¢wiczy takze swoja
koncentracje, koordynacje oko-reka i wzmacnia poczucie wlasnej wartosci,

poniewaz przy wielu powtorzeniach doznaje sukcesow.

W jaki sposéb pracuje dziecko? Przektada z lewej do prawej, a nastepnie obraca tace
o 180 stopni, by znow mie¢ pelng miseczke po swojej lewej stronie. Analogicznie
wyglada sprawa z przelewaniem i przesypywaniem z dzbanka do dzbanka, jednak tu
jest pewna niespodzianka, bowiem odbywa si¢ to z prawej do lewe;j. Dlaczego? Juz
thumacze. Dziecko na poczatkowym etapie pracy z dzbankami swdj wzrok kierowac
bedzie do naczynia pustego (po lewej stronie), bowiem mate dzieci bardziej skupiajg
si¢ na tym, gdzie powinny trafi¢, a nie z jakiego naczynia beda lecie¢ groch, ryz,
piasek czy woda.

Zachecamy do tego, by w domu pozwala¢ dziecku na samodzielne naktadanie

positkéw na talerz, a takze nalewanie wody do szklanki.



Zdjecia dzieci z pracy z tym materiatem znajdg Panstwo w najnowszym poscie na
naszym Facebooku.



