
Drodzy Rodzice!  

Dziś przychodzę do Państwa z tematem czytelnictwa. Podejrzewam, że każdy z 

Państwa wie, że poziom czytelnictwa w Polsce jest niski. Dziś jednak chciałabym 

nieco odczarować ten mityczny twór jakim jest książka. A już zwłaszcza książka dla 

dzieci.  

 

Obecnie księgarnie pękają w szwach przez nowe tytuły książek dla dzieci, 

wydawnictwa prześcigają się w coraz to ciekawszych formach książek, a Rodzice 

stają przed decyzją, która książka jest dla dziecka wartościowa. Książki można 

obecnie kupić nawet podczas zakupów spożywczych w marketach, dlatego często 

wpadają do naszych koszyków. Nie chcę tu dziś mówić, że to zły nawyk, bo zupełnie 

nie! Bardzo często można tam znaleźć wartościowe książki w dobrej cenie, jednak 

łatwo jest się także poddać tanim książkom, które nie do końca będą odpowiednie 

dla etapu rozwojowego, na którym są Państwa dzieci. W tym przypadku idealnie 

sprawdzi się hasło "nie liczy się ilość, ale jakość". Chciałabym Państwa namówić 

dziś nie tylko na czytanie dzieciom (codziennie!), ale przede wszystkim na 

wyszukiwanie wartościowych treści w duchu Montessori. Mam nadzieję, że 

pomocne okażą się poniższe artykuły.  

 

W tym artykule przeczytają Państwo jakie są korzyści z czytania dzieciom. Osobiście 

ciężko byłoby mi znaleźć jakieś negatywne skutki czytania (chociaż tu pojawia się 

też kwestia dobrania treści odpowiednich do wieku!): 

https://dziecisawazne.pl/dlaczego-warto-czytac-dzieciom/   

 

W tym artykule dowiedzą się Państwo jakie książki można nazwać Montessori 

Friendly i dlaczego, a na końcu znajdą kilka poleceń książek w takim duchu: 

https://aktywneczytanie.pl/ksiazki-dla-dzieci-w-duchu-montessori/  

 

Osobiście zachęcam do kupowania i/lub wypożyczania książek dla dzieci, które będą 

spełniały powyższe kryteria i tym samym przynosiły najwięcej korzyści dla rozwoju 

Państwa dzieci.  
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